02
Strategie di1 Prevenzionee Gestione\del

conflitto, attraverso la comunicazione

non-violenta 20
Nella nostra cultura il conflitto ¢ s*mpr* sinonimo di guerra e
distruzione, mchc nei contesti educativi ed ¢ spesso fonte di grande

ansia ¢ stress. Gli studi sui conflitti desum ONo m\ cce quest'ultima una
degenerazione patologica dei conflitti, uno dei suoi esiti possibili se
non affrontato costruttivamente crecativamente, attraverso una
corretta comunicazione.

[N questo corso si verra accompagnati a considerare i conflitti
attraverso una nuova ottica, che permettera a chi ne ¢ coinvolto di
uscire dalla sensazione di paura e impotenza: il conflitto diventa
risorsa, un generatore di energia da impicgare positivamente come
occasione di crescita relazionale per tutti coloro che vi sono coinvolti,
una possibilita per migliorare la conoscenza reciproca e di se stessi.

ISCRIZIONI: dal 01.09.23 al 31.12.23
INIZIO CORSO: dal 08.01.24 al 09.02.24
SEDE: Via Stazione 72 /A, 63844 Grottazzolina (FM)

mfo@csfformazione.it



